
Escrito por Melanie Barrette

Ayudando a amigos con autismo
Bienvenido a la escuela





Agradecimientos

Editor: Colin James

Ilustrador: David Crestan

Fotógrafos: Jennifer Newton and Colin James

Me gustaría dar las gracias a las siguientes personas, sin  

las cuales este libro no hubiese sido posible...

La familia Oulette

La familia Turnbull

Mi familia y amigos

El personal y los estudiantes de Parkview



En nuestra escuela tenemos muchas  

herramientas especiales para nuestros  

estudiantes.
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Algunos estudiantes 

tienen autismo y  

utilizan la ayuda de 

imágenes para  

completar sus tareas.

También utilizan el  

Sistema de Comunicación  

por el Intercambio de  

Imágenes (PECS).
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Para saber qué tienen que hacer, utilizan un 

horario visual con imágenes.

Cuando acaban una tarea, saben cuál es la 

siguiente gracias al horario. 
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Para decirnos qué  

quieren, intercambian  

imágenes de un libro de  

comunicación. Esto  

significa que utilizan  

imágenes para  

expresarse, en lugar  

de palabras.
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Utilizan las imágenes para elegir qué  

van a comer,

qué van a hacer,
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y también para 

decirnos cómo 

se sienten.

Si necesitan ayuda, la pedirán con  

imágenes.
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El sol es

Las tareas escolares les resultan más fáciles 

cuando hay varias opciones de respuesta.
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Los alumnos con autismo pueden hacer  

ruidos, agitar los brazos o tirarse al suelo, 

simplemente porque están emocionados.
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No deberías tener miedo, ¡posiblemente, 

solo estén intentando saludarte!
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Puedes ayudarles a turnarse y a jugar con 

los demás.
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Incluso podrían 

predirte algo  

usando sus  

imágenes.

¿No sería divertido 

darles lo que quieren?
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Es posible que a veces no te miren. No pasa 

nada. Sabrás que te escuchan porque harán 

lo que les pidas.
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Son buenos amigos.
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A los niños con  

autismo les gusta 

jugar y divertirse en 

el aula con un poco 

de ayuda de las 

imágenes y, a  

veces, incluso con 

un ayudante  

especial.
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Pregúntale a tu profesora qué puedes hacer 

para ayudar a tus amigos.
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Este es Kody.

Él es la inspiración y estrella de mi libro.

www.pecs.com


